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Dr. med. Martin Gschwender, læge-Naturheilverfahren-Sportmedicin 

Maximiliansplatz 12 / 5.OG, D-80333 München 

Uddannelse: 

1986 til 1994 Medicinstudium på Ludwig-Maximilians-Universität München 

1994 til 1996 læge uddannelse med hovedpunkter som Orthopädie, Almenmedicin, Indre 

Medicin/Kardiologie/Intensivmedicin, Naturmedicin, Sportmedicin. Uddannelse og 

videreuddannelse i Kinisisk Medicin. Siden 1994 mange foredrag indenfor diverse medicinske 

områder med hovedpunkter som: Orthomolekulær Medicin, Kardiologi, Ernæring, Energimedicin, 

Magnetfelterapi (MFT), Vand, Sportmedicin, Kinesisk Medicin. Siden 2001 egen privatpraksis 

 

Min første kontakt med MFT: 

Den første kontakt i 1982 resulterede i en vellykket behandling af min bror med svær hoftesygdom 

(Perthes sygdom). Som resultat heraf har vi siden 1994 brugt magnetfeltterapi meget intenst i 

ortopædi under min medicinske uddannelse. 

Mit eget magnetfeltterapi system begyndte jeg med, fordi jeg selv havde 4 diskusprolaps. 

Magnetterapi har været med til at lindre mine symptomer hurtigt, fordi jeg ikke tåler konventionel 

smertestillende medicin. 

 

Siden 1999 har jeg haft mit eget MFT System  

 

Praksis- Specialområde: 

Almen patientpleje med vægt på brugen af naturlige / semi-naturlige stoffer og processer, Ortho 

Molekylær Medicin, Mørkefelt Vital Blod analyse og Sanum Terapi ved Enderlein, VEGA 

diagnose, Terapi og Matrix-Terapi, tester forenelighed af forskellige stoffer, akupunktur, 

urtemedicin af traditionel kinesisk medicin, ernæring, Colon hydroterapi, Jin Shin Jyutsu ®, 

Magnetfeltresonansterapi MFT / Microstrømterapi, iltbehandling Airnergy ® "Air Power", 

afgiftning og afsyringsterapi. 

 

MFT Magnetfeltterapi hovedområder: 
Ortopædiske problemer, blodcirkulationen, nyresygdom, nervesygdom, øjenlidelser, Burn-out 

syndrom, allergi / luftvejssygdomme, fordøjelsesforstyrrelser, kræft, præstationsforbedring og 

optimering inden for sport. 

 

Konklusion: 

Efter mange års erfaringer med magnetfeltterapi i ind - og udlandet er det for mig i dag en af de 

mest værdifulde, effektive og mindst bivirkningsfrie terapier, jeg kender. Som aktiv udholdenheds 

atlet, er den regelmæssige magnetfelt anvendelse nu en uundværlig del af min hverdag både ved 

træning og konkurrence. Det samme er tilfældet for de mange professionelle idrætsudøvere. Den 

støtter dig på en meget blid måde i de grundlæggende, livsvigtige kropsfunktioner  (blod-

gennemstrømning og ilttilførsel), som tillader et bedre og problemfrit liv. Dem der i den moderne 

magnetfeltterapi stadig taler om "placebo effekt", esoterisk eller fantasi, viser kun, at de ikke har 

nogen anelse om fysik og medicin i det 21. århundrede!  
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